
 

 

Rekvirering - diagnostiske medikamenter 

Forskrift om rekvirering og utlevering av legemidler fra apotek (rekvirerings og utleveringsforskriften) 

ble endret 1.juli 2020. Optikere som oppsøker apotek for å kjøpe diagnostiske medikamenter skal nå 

benytte skriftlig rekvisisjon. Rekvirering kan gjøres på telefon dersom det ikke er praktisk mulig å 

rekvirere skriftlig. Apoteket lagrer selve rekvisisjonen i ett år etter utstedt dato. 

Apotekforeningen og Norges Optikerforbund har laget dette rekvireringsskjemaet som kan benyttes. 

Nedenfor er en kortliste over medikamenter optikere oftest kjøper. Se fullstendig liste på nettsidene til 

Statens legemiddelverk ( https://legemiddelverket.no/bivirkninger-og-sikkerhet/rad-til-

helsepersonell/augedropar-som-optikarar-kan-rekvirere ). 

Angi antall av de medikamentene du ønsker å kjøpe, signer og stemple med optikers stempel. 

Ta med gyldig legitimasjon når du går på apoteket! 

 

TYPE: NAVN:  ANTALL: 
    
Atropin: Atropin Minims 10 mg/ml 20x0,5ml   
   ---------------- 

Cyklopentolat: Cyclopentolat Minims 10 mg/ml 20x0,5ml   
   ---------------- 

Pilokarpin: Pilokarpin Minims 20 mg/ml 20x0,5ml   
   ---------------- 

Tropikamid: Tropikamid Minims 5 mg/ml (0,5%) 20x0,5ml   
   ---------------- 

Lokalanestetika: Oxibuprokain Minims 4 mg/ml 20x0,5ml   
   ---------------- 

 Tetrakain Minims 10 mg/ml 20x0,5ml   
   ---------------- 

Adrenalin: EpiPen Jr 150 mikrogram/dose (til bruk på barn)   
   ---------------- 

 EpiPen 300 mikrogram/dose (til bruk på voksne)     
   ---------------- 

 Jext 150 mikrogram (til bruk på barn)   
   ---------------- 

 Jext 300 mikrogram (til bruk på voksne)   
   ---------------- 

 Emerade 150 mikrogram (til bruk på barn)   
   ---------------- 

 Emerade 300 mikrogram (til barn over 30kg og voksne)   
   ---------------- 

 Emerade 500 mikrogram (til bruk på voksne)   
   ---------------- 

    
ANDRE 
MEDIKAMENTER: 

 
 

(godkjent av SLV) --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

  
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    Dato og optikers signatur 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Optikers stempel 
 

Er ikke stempel tilgjengelig skrives navn + HPR-nummer + adresse med BLOKKBOKSTAVER i stempelfeltet. 
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